RUPRECHTSHOFEN

AKTUELL

Die Schiilerinnen und Schiiler der Volksschule Ruprechtshofen
prasentieren sich auch heuer wieder
in ihren selbst angefertigten Faschingskostiimen.
Lassen Sie sich iiberraschen!

Auf lhr Kommen und lhre rege und kreative Teilnahme freuen sich
die Kinder und das Lehrer-Team der Volksschule sowie die
Marktgemeinden Ruprechtshofen und St. Leonhard/Forst

A —~

13. Februar 2024
ab8.30 Uhr &

Treffpunkt: Volksschule Ruprechtshofen
(Parkplatz Eislaufplatz)
Abmarsch: 9.00 Uhr Richtung Ruprechtshofen
10.30 Uhr Richtung St. Leonhard/F.

Amtliche Mitteilung Nr. 351 Marktgemeinde Ruprechtshofen
zugestellt durch Post.at DIE GEMEINDE ZUM WOHLFUHLEN
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Einladung
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wie: Faschingshrapfen, verschisdene Spisks und Gad
wheder auf Diok

Doris Zemann aus St LeonfardForst

Eimteitt: fretoilfige Spendm
: Bauer Josef, 0664/34 44 395 - josef.

s Fuarr X o froal mok die Ortsorpamsation der

R - Mot prrad wad e Ohpeemach

. mumasthinger@gmy.at oder Tel.-Nr. 0676/5318166

YIN YOGA

in Ruprechtshofen

Start: at 5, Marz 2024 [dienstags)

Uhrzeit: 19 Uhe, 90 Minuten pro Einheit

o Kirchenplatz 2 (Kindergarten), 3244 Ruprechtshofen
Kaosten: 80 Eura filr den gesamten Kurs / 10 Einheiten

[Im Eursbetrag ist bereits die Férderung der (Gesunden
Gemeinde” berbcksichtigr. )

RUPRECHTSHOFEN

GESUNDES 1 ??czn"

Mitzubringen: 1 Decke, 1 groBes Handtuch, 1 kheines Handtuch,

2 Gastehandtdcher, bequeme Klesdung

Informationen und Anmeldung unter:

wralilWg,
Verein zur Firderung
ganzheitlicher Gesundheitspllege
fm enen
Aufstellungsseminar

23, - 24, Februar 2024

Wir sind alle in ein Familiensystem hineingeboren und die-
ses beeinflusst unser gesamies Leben, ob wir dies wollen
oder nicht. Viele unserer Schwierigkeiten im Leben haben
darin ihren Ursprung.

Das Wochenende bictet die Maglichkeit sich verschiedenen
Themen, die uns im Moment oder auch schon lange bertih-
ren und herausfordern, aul lichevolle Weise avuwenden
wm Lasung und Heilung in umfassender Weise #u erfahren.

Lifetouch - 3244 Ruprechtshofen - Hauptplatz 10
Freitag 23.2,2024  17:00 = 20:00 Uhr
Samstag 24.2.2024  9:00 — 16:(04) Uhr

Teilnahmebeitrag: 130.- Euro - Teilnahmevoraussetzung ist
cing Vereins-Fordermitglicdschall, Diese betrigt 30 Euro
und kann vor Ort beaniragl werden.

Anmeldung bei oder
Elisabeth Rappersberger Helene Dorfimayr
Tel.: +43 699 11939565 Tel.: +43 676 7787752

elisabeth rappersherger@pmx.at  verein(@krafivol limleben.com
www, krafivollimleben com

GESUNDES | 7;2;“{,

RUPRECHTSHOFEN 342,*

Wann: Dienstags, 10 x ab 20.02.24 - 30.04.24
(auler 26.03.24)
von 19:00 bis 20:10 Uhr,
‘Wo: Turnsaal Life Touch Massageinstitut,
Hauptplatz 10, 3244 Ruprechtshofen

Nach einem kurzen Ausdauerstirkenden Aufwarmen als
Cardiotraining folgen spezielie Dehnungsibungen, die sowohl
Faszienlinien als auch Meridiane ansprechen. Kraftigende
Karperibungen und Qigong-Stande bauen kinetische Energie
im Korper auf, trainieren Elastizitat und Balance und
mobilisieren die inneren Organe.

Ein entspannender Abschluss bietet die Maglichkeit zur
Integration auf allen Ebenen.

W il

D o A R
< (mduls Sein ) ;
M. mgad Stegmer www.impulssein.at

Kdrperenergiearbeit und Qigong

Py
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24 | Ruprechtshoen
FEB Aula der Vs

Verschinerungsverein
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SlEGEREHRUNG Sonntag. *

1. D6: 09.00 Uhr anschliefend Z. 06

Anmeldung Online:

www.st-leonhard-forst.gv.at

WwWw.ruprecnisna en.gv.at

Trafiken, Kindergarten.
Volksschule, NO Mittelschule

ERMABIGTE LIFTKARTEN FUR

fresh

WERBEOROGERIE =

TEILMEHMER!

Mojer-NReiter

S St Leunhard am Forst

01.03. 2024, 12.00 Uhr (telefonisch bis 18.00 Uhr)
» 8.00—9.00 Unr (Nenngeldzahlung)

Kinder/Jugend: € 5 (ahrgang 2006 und jiinger)

Erwachsene: €7
Familienbonus: Ettern und 1 Kind

Gisteklasse: € 10

Franz Josef Hahn D664 | 734 286 17 oder Markus Emsenhuber 0650 L0294

Hotel - Hestounsnt

EI JACKL & R
g Elektrotechnik GEESNER
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